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El Servicio de Sallidf
atendio a 19.200

‘mayores en 2002

| 4 cobertura de los programas de
apovyoa los ancianos ha aumentado

. REDACCION SANTANDER

El Servicio Cantabro de Salud
atendid, a través del Programa
de Atencion al Anciano, a mas
_de 19.200 personas.mayores de
Cantabria, mas de 14.000 en el
area de Santander-Laredo v 5.200
en el area de Torrelavega-Rei-
nosa, durante el afio 2002. El gra-
-do de cobertura se elevo a un 44
por ciento en Santander-Laredo
y a un 33 por ciento en Torrela-
vega-Reinosa, situandose las pre-

visiones para este ano en alcan-
zar una cobertura superior a

15.000 y 5.800 personas mayores,
respectivamente, segin infor-
- mo6 ayer el SCS.

El Programa de Atencmn al
Anciano, desarrollado a través
de las gerencias de Atencion Pri-
‘maria de Santander-Laredo y
Torrelavega-Reinosa, se dirige

_a’la poblacion con edad superior
a 75 anos, con el fin de realizar
una adecuada valoracién e inter-
vencién integral de los proble-
mas de salud de las personas

L, mayores. .,

>~ Elobjetivo se centra tanto en

prevenir y atender las deman-

“das sanitarias, como en com- .

plementar y foméntar la aten-
cion que realiza la red de apoyo
de cada individuo y en evitar los
problemas derivados de la inca-
pacidad funcional que puedan
disminuir su calidad de vida.

Este programa se lleva a cabo
identificando y haciendo un
seguimiento de las personas
mayores de alto riesgo, tratan-
do de mantenerlas en su medio
con la mayor capacidad funcio-
nal posible y fomentando las
capacidades de antocuidado y
los sistemas de apoyo.

‘Madltiples patologias

Estas actuaciones se desarro-

> llan en torno a patologias o fac-

tores de riesgo, como la hiper-
tensién arterial, tabaquismo,
alcoholismo, obesidad, diabetes
o hipercolesterolemia.
También se incluyen medidas
para el diagndstico precoz del
cdncer- de .endometrio o del
paciente con démencia, ¢ inmu-
nizaciones contra la grlpe el
tétanos y el neumococo, asi
como 1ncont1ngn<:1a urinaria,
riesgos de caidas y accidentes,
déficits de vista y oido y el uso

da farmarne



